
時間割

学科５．５時間

※受講人数などにより変更になる場合がございます。

※実技講習については、休憩を一部はさまず行うことがございます。

1日目 時間

0時間目 8:20~8:30

1時間目 8:35~9:35

2時間目 9:40~10:40

3時間目 10:45~11:45

4時間目 12:40~13:40

5時間目 13:45~14:45

6時間目 14:55~15:25

事故の場合の退避および救急蘇生の方法

その他酸素欠乏症等の防止に関し必要な事項

その他酸素欠乏症等の防止に関し必要な事項

酸素欠乏硫化水素危険作業特別教育

講習科目

受付・オリエンテーション

酸素欠乏等の発生の原因

酸素欠乏症の症状

空気呼吸器等の使用の方法


